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GİRESUN VALİLİĞİ
İL GIDA,TARIM VE HAYVANCILIK MÜDÜRLÜĞÜ
Hayvan Sağlığı,Yetiştiriciliği ve Su Ürünleri Şube Müdürlüğü

“Halk Eğitim Broşürü”
KUDUZ HASTALIĞI VE KORUNMA TEDBİRLERİ

KUDUZ HASTALIĞI NEDİR ?
Tüm sıcak kanlı hayvanların beyinlerinde yerleşen ve oradan sinirler yoluyla tükrük bezlerine gelerek salyadan yaraya bulaşan akut seyirli, daima ölümle son bulan bulaşıcı viral bir hastalıktır. Hastalık Köpek, Kedi, Sığır, Koyun, Keçi, At, Eşek gibi evcil, Tilki, Kurt, Çakal, Fare, Sincap, Sansar, Gelincik gibi yabani hayvanlarla insanlarda görülür. Yarasalar virusu taşımalarına rağmen kendileri hastalanmazlar, ısırdıkları hayvan ve insanlara hastalığı bulaştırırlar.

   
KUDUZ HASTALIĞININ BULAŞMA ŞEKLİ :
Bulaşma kuduz bir hayvanın ısırması, tırmalaması veya salyasının yaraya bulaşması ile geçer. Virus, vücuda girdiği yerde bulunan sinirler yoluyla beyine gider, yerleşir ve orada çoğalır. Beyinde çoğalan virus tekrar sinirler yoluyla tükrük bezlerine gelir ve salyaya geçer. Virusun vücuda girmesi ile hastalığın ortaya çıkması arasındaki süreye Kuluçka Dönemi denir. Bu dönem 3-4 gün ile 1 yıl ya da daha fazla sürede değişen bir zaman alabilir. Genel olarak kuluçka süresi İnsanlarda 27-64 gün, köpeklerde 20-60 gün, kedilerde 14-30 gün, sığırlarda 30-60 gündür.

KUDUZ HASTALIĞI BELİRTİLERİ :
Kuduz Hastalığına yakalanmış hayvanlar tipik olarak birbirlerine benzer belirtiler gösterirlerse de bu belirtiler bazılarında az bazılarında çok değişik safhalar gösterirler. Genel olarak gözlenen bu safhaların en çok kuduza yakalanan köpeklerdeki durumu şöyledir.

Sakin devre: Köpeklerin huyu değişir, sahiplerini tanımaz, evden uzaklaşır, kornea refleksi kaybolmuştur., 2-3 gün sürer

Saldırgan devre: Hayvan huzursuzdur, sağa sola saldırır, ses ve ışıktan rahatsız olur, göz bebekleri genişler bakışlar dikkatlidir, yabancı cisimleri yer, havayı ısırır gibi yapar, sesi kalınlaşır, havlama uluma şeklini alır, salyasını yutamadığı için ağzından bol salya akar, hızlı solunum, bazen hayvan bu devrede ölür.

Felç devresi: Felç arka ayaklardan başlayarak bütün vücuda yayılır, alt çene düşer, dil gevşemiş ve ağzının bir tarafından dışarı sarkmıştır, yemek yiyemez, su içemez ve dolayısı ile suya ve yemeye karşı bir hırs duyar ve 1-2 gün gün içinde hayvan ölür.

Kuduza yakalanmış hayvanlar 3-14 gün içinde mutlaka ölürler.

KUDUZ VEYA KUDUZ ŞÜPHELİ BİR HAYVAN TARAFINDAN ISIRILAN BİR İNSANDA YAPILMASI GEREKENLER :
Isırık yarasının beyine yakınlığı virusun beyine ulaşması açısından önemlidir. Yara bölgesi beyine yakın ise en kısa sürede bir sağlık kuruluşuna başvurmalıdır. Diğer bölge ısırıklarında bu süre 0-36 saat en fazla 72 saat olmalıdır. İnsanlarda günümüzde son derece güvenli olan HDCV (Human Diploid Cell Vaccine) kuduz aşıları uygulanmaktadır ve enjeksiyonları ağrısızdır. Sağlık kurumunun vereceği aşılama programına aksatılmadan uyulmalıdır. Isırılan kişilerin, aşılama programına aynen riayet etmeleri halinde,  endişe edilmesine ve paniğe gerek yoktur.
Isırık bölgesi bol sabunlu su veya antiseptik solüsyonlar ile temizlenmelidir. Yaraların yıkanması ile bulaşmış olan virusların yaklaşık yarısı yara bölgesinden uzaklaştırılmış olur.

ISIRILMALARDA KUDUZ ŞÜPHELİ HAYVAN HAKKINDA YAPILMASI GEREKENLER :
Bir insan veya hayvanı ısıran kuduz şüpheli hayvan en kısa süre içerisinde  mutlaka İl/İlçe Gıda,Tarım ve Hayvancılık Müdürlüklerine ve Belediyelere/ Muhtarlıklara bildirilir. Isıran hayvan,  Veteriner Hekimin denetimi altında, kapalı bir yerde 10 gün süreyle müşahede (gözetim) altında tutulur.

Bu gözetim süresi içinde eğer hayvan ölürse, İlçe Müdürlükleri tarafından  ölümün kuduza bağlı olup olmadığının belirlenmesi için Bölge Veteriner Kontrol ve Araştırma Enstitüsü Müdürlüğü laboratuvarına gönderilmektedir. Kuduz hastalığı tespit edilmesi durumunda o yerde karantina uygulaması başlatılmaktadır. Gözetim süresi içinde ölmeyen hayvanlar ise  serbest bırakılır.

KUDUZLA MÜCADELE :
Köpek ve kedilerin koruyucu olarak kuduza karşı her yıl aşılanmaları gerekir. Koruyucu aşı ile hayvanlar 2 aylık olduktan sonra aşılanır ve  aşı 1 yıl korur. Hayvan sahiplerinin,  köpek ve kedilerine kuduz aşısı yaptırmaları 5996 sayılı kanun gereğince zorunludur aksi takdirde idari para cezası verilmektedir.
Ülkemizde sahipsiz köpeklerin kontrolü için Belediyeler tarafından bakım, rehabilitasyon ve müşahede merkezleri oluşturulmalıdır. Bu merkezlerde köpekler kısırlaştırılmalı, aşılanmalı, bakımları yapılıp, sahiplendirilmelidir. Sahipli hayvanlara ise tasma takılmalı ve aşı karneleri düzenli tutulmalıdır.

Kuduz hastalığı hakkında halk ve çocuklar bilgilendirilmelidir. İnsanların hayvanlara gösterdikleri sevginin yanı sıra, aşılarını ve genel sağlık kontrollerini  düzenli yaptırmak gibi sorumluluklarının da olduğu koruyucu konusunda bilinçlendirilmelidir.
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